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CIN - CURVA DE INSULINA (J,
30,60,90,120,180,240)

Finalidade
 

Além de sua indicação no diagnostico de insulinoma, a dosagem de insulina pode ser utilizada para

estudo de outras causas de hipoglicemia. Diversas formas de resistência a insulina, por diferentes

mecanismos, vem sendo descritas. A causa mais conhecida e a que acompanha a obesidade, que

apresenta níveis de insulina elevados, com resposta exagerada após a sobrecarga glicídica. Nesses

casos, ocorre elevação da insulinemia, frente a níveis normais ou elevados da glicemia.

Material
 

Sangue

Instruções
 

- Jejum obrigatório de 8 a 10 horas ou conforme orientação médica.

- Em caso de crianças, seguir orientação medica.

- O teste é realizado somente pela manhã, de Segunda a Sexta o exame deve ser iniciado até as

10h, e aos Sábados o exame deve ser iniciado até as 6h.

- O paciente deve manter a sua dieta habitual ou conforme orientação médica nos 3 dias que

antecedem ao teste.
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- Durante o exame, e necessário que o paciente permaneça sentado e não fume.

- Obrigatório presença de acompanhante para realização do exame.
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