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CFU - COPROLOGICO FUNCIONAL

Finalidade

O estudo coprologico visa o estudo das fun¢Bes digestivas abrangendo as provas de digestibilidade
macroscopicas, exames quimicos e outras, cujos resultados permitem diagnosticar os diferentes
guadros que sao agrupados em sindromes coprolégicas: insuficiéncia géstrica, pancreatica e biliar,
hipersecrecéao biliar, (fermentacéo hidrocarbonada e putrefacdo), sindromes ileal e cecal, colites e
outras alteracdes do transito intestinal. O desenvolvimento de métodos que permitiram o diagnostico
etiolégico separado de cada uma das moléstias agrupadas nestas sindromes, diminuiu a importancia
diagnostica do exame funcional de fezes.

Material

Fezes recente a fresco (todo o volume fecal ap0s dieta especifica).

Instrucdoes

e Recomendavel suspender medicagdo laxante e/ou supositorios nos 3 dias anteriores e durante a coleta ou
conforme orientacdo meédica.

e Evitar 0 uso de bebidas gasosas (ex: refrigerantes, agua gaseificada) e alcodlicas durante os 3 dias que
antecedem a coleta.

e Manter dieta habitual ou conforme orientacdo médica.
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Ingestéo de carnes, batatas, feij&o, leite e manteiga ndo interfere no exame.

Evitar coletar amostra em contato com papéis higiénicos e vasos sanitarios.

Evitar contaminac&o por urina, agua, gordura ou outro elemento.

Colocar o material no frasco de coleta com o auxilio da pazinha.

Coletar aproximadamente metade do frasco de fezes (frasco coletor universal) ou 35g da primeira
evacuacdo do dia.

Manter o material refrigerado até o momento da entrega.

e Material devera ser encaminhado ao laboratorio até 24 horas apos col eta.

- No caso de pacientes recém-nascidos e criangas, recomendamos juntar amostra fecal de mais de
uma evacuacao (mantidas refrigeradas), realizadas no mesmo dia e enviadas em um Unico frasco,
totalizando um total de, no minimo, 10 gramas, idealmente 15 gramas.
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