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CFU - COPROLOGICO FUNCIONAL

Finalidade
 

O estudo coprológico visa o estudo das funções digestivas abrangendo as provas de digestibilidade

macroscópicas, exames químicos e outras, cujos resultados permitem diagnosticar os diferentes

quadros que são agrupados em síndromes coprológicas: insuficiência gástrica, pancreática e biliar,

hipersecreção biliar, (fermentação hidrocarbonada e putrefação), síndromes ileal e cecal, colites e

outras alterações do transito intestinal. O desenvolvimento de métodos que permitiram o diagnóstico

etiológico separado de cada uma das moléstias agrupadas nestas síndromes, diminuiu a importância

diagnostica do exame funcional de fezes.

 

Material
 

Fezes recente a fresco (todo o volume fecal após dieta específica).

Instruções
 
 

Recomendável suspender medicação laxante e/ou supositórios nos 3 dias anteriores e durante a coleta ou
conforme orientação médica. 
Evitar o uso de bebidas gasosas (ex: refrigerantes, água gaseificada) e alcoólicas durante os 3 dias que
antecedem a coleta. 
Manter dieta habitual ou conforme orientação médica. 
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Ingestão de carnes, batatas, feijão, leite e manteiga não interfere no exame.
Evitar coletar amostra em contato com papéis higiênicos e vasos sanitários. 
Evitar contaminação por urina, água, gordura ou outro elemento. 
Colocar o material no frasco de coleta com o auxílio da pazinha.
Coletar aproximadamente metade do frasco de fezes (frasco coletor universal) ou 35g da primeira
evacuação do dia.
Manter o material refrigerado até o momento da entrega.
Material deverá ser encaminhado ao laboratório até 24 horas após coleta.

- No caso de pacientes recém-nascidos e crianças, recomendamos juntar amostra fecal de mais de

uma evacuação (mantidas refrigeradas), realizadas no mesmo dia e enviadas em um único frasco,

totalizando um total de, no mínimo, 10 gramas, idealmente 15 gramas.
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