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Finalidade

A Doenca de Lyme é causada pela bactéria Borrelia Burgdorferi transmitida pela picada de carrapato do género
Ixodes e, em especial, pela espécie Amblyomma cajennense. Sintomas tipicos da doenca sdo febre, cefaeia,
fadiga e o eritema migratorio que geramente seiniciano local da picada do carrapato expandindo-se para
outras partes do corpo. Se ndo tratado ha disseminacdo da doenca. O diagnostico é baseado nos sintomas, no
exame fisico e na epidemiol ogia (possibilidade de contato com carrapatos). Os testes laboratoriais séo Uteis para
o diagnéstico. Os Imunoensaios sao utilizados como testes de triagem e, se positivos ou indeterminados devem
ser confirmados com Westernblot/imunaoblot. A pesquisa de anticorpos IgM ndo deve ser realizada
isoladamente. Para pacientes com sinais e sintomas sugestivos de Doenca de Lyme com menos de 30 dias de
evolucdo solicitar IgM e 1gG. Para pacientes com sintomas com mais de 30 dias de evolugdo somente as
sorologias de 1gG sdo Uteis para auxiliar no diagndstico. Triagem sorol égica (imunoensaios) negativos excluem
o diagnéstico de Lyme e outros diagndsticos devem ser considerados.
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Jejum néo obrigatério.
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