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EXAMEBRASIL

CLIMICAS

GPP - GLICEMIA POS PRANDIAL

Finalidade

Dosagem de glicose sérica ap6s 120 minutos da ingestao da refeicao.

Material

Sangue
Instrucdes

- O paciente deve almocar de acordo com a sua rotina. O mesmo deve retornar ao laboratério duas
horas apds o término do almocgo para a coleta do material. Os exames de jejum e pds almogo
obrigatoriamente séo realizados no mesmo dia.

- Pode ingerir &gua no intervalo entre o almoco e a coleta.

- Se ingerir sobremesa, faze-lo logo apés alimentacao.

- Neste intervalo de 2 horas ndo podera chupar balas, mascar chicletes, tomar café, cha, suco e
sorvete.

- Caso o médico oriente de outra forma, seguir a orientagdo médica e informar no momento do
cadastro.
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