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ACB - Acido Trans Mucônico (BENZENO)

Finalidade
 

É o indicador biológico mais sensível à baixa exposição ao benzeno Usado em substituição ao fenol urinário pra

detecção de baixa exposição. Níveis acima do Índice Biológico Máximo Permitido (IBMP) apresentam boa

correlação com os níveis do solvente no ar. O consumo de alimentos com ácido sórbico e o fumo aumentam a

excreção de ácido trans, transmucônico.

 

Material
 

Urina

 

Instruções
 

Coletar a partir do 3º dia seguido de exposição ao Benzeno. 
Colher urina após retenção urinária de 4 horas.
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