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UCC - UROCULTURA

Finalidade
 
 A urocultura quantitativa é o método de referência para o diagnóstico de infecções do trato urinário, realizado a

partir do isolamento e caracterização microbiológica do agente etiológico. Além da identificação dos

microrganismos, o exame fornece a contagem do número de colônias e o perfil de sensibilidade aos

antimicrobianos. 

 

Material
 

Urina Jato Médio

Instruções
 

- Exame coletado obrigatoriamente no laboratório.

- Realizar antissepsia com material fornecido pelo laboratório. Coletar em frasco estéril, jato médio.

- Sexo Feminino: Proceder a limpeza da genitália separando os grandes lábios , limpar a área genital

de frente pra trás.

- Sexo Masculino: Retrair o prepúcio e proceder a higienização da genitália externa.

- Primeira urina da manhã ou retenção da urina na bexiga durante pelo menos 2 a 3 horas.

- Informar no momento do cadastro o uso prévio de antibióticos.

- Pessoas idosas que não conseguem fazer retenção urinária para micção podem fazer a coleta deVersão: Nov/2026



qualquer jato. Informar no momento do cadastro.

- Será coletado primeiro jato quando for especificado no pedido médico.

- Para crianças que não tem controle da micção será colocado o coletor de forma asséptica. Este

deverá ser trocado de 45 minutos a uma hora. A cada troca a higienização será repetida.
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