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PUA - POTASSIO NA URINA ISOLADA

Finalidade

A dosagem de potássio urinário é um teste de grande importância, pois avalia o mecanismo patofisiológico e 

colabora no diagnóstico da disfunção de potássio. Valores baixos sugerem baixa ingestão, perda gastrointestinal 

ou desvio transcelular. A hiperpotassiúria é encontrada no início da inanição, hiperaldosteronismo primário ou 

secundário, enfermidades renais, síndromes tubulares renais, acidose e alcalose metabólica.

Material
 
Urina 

Instruções
 

- Colher preferencialmente no laboratório a 1ª urina da manhã ou com intervalo de 4 horas entre as

micções.

- Fazer higiene da genitália com água e sabão, secar, desprezar o 1º jato de urina e coletar o jato do

meio.
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