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PRO - PROLACTINA

Finalidade
 

 Prolactina é um hormônio proteico secretado pela hipófise anterior e placenta.  A prolactina pode modular o

número de folículos em desenvolvimentos na fase folicular de cada ciclo menstrual.  Durante e após a gestação,

em associação com outros hormônios, estimula desenvolvimento e produção de leite.  A secreção de prolactina

é estimulada pelo sono, stress e o hormônio hipotalâmico TRH. A secreção de prolactina e diminuída pela

dopamina e seus análogos, tais como, bromocriptina.  A hipersecreção de prolactina pode ser causada por

tumores pituitários, chamados de prolactinomas, doença hipotalâmica, estimulação do tórax ou mama,

hipotiroidismo, insuficiência renal, exercício, stress, alimentação e várias medicações (fenotiazina e

metoclopramida, por exemplo).   A hiperprolactinemia inibe a secreção de gonadotropinas e pode produzir

hipogonadismo em homens e mulheres com níveis baixos ou inapropriadamente baixos de LH e FSH.

Material
 
Sangue

Instruções
 
- Jejum não obrigatório.

- Repouso de 30 minutos para quem fez exercício físico ou conforme orientação médica.

- A coleta deve ser realizada no período da manhã, até as 11:30 horas.
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