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PRO - PROLACTINA

Finalidade

Prolactina € um hormanio proteico secretado pela hipofise anterior e placenta. A prolactina pode modular o
numero de foliculos em desenvolvimentos nafase folicular de cada ciclo menstrual. Durante e apds a gestagao,
em associagao com outros hormonios, estimula desenvol vimento e producéo de leite. A secrecdo de prolactina
€ estimulada pelo sono, stress e 0 hormonio hipotaldmico TRH. A secrecdo de prolactina e diminuida pela
dopamina e seus anal 0gos, tais como, bromocriptina. A hipersecrecdo de prolactina pode ser causada por
tumores pituitarios, chamados de prolactinomas, doenca hipotal @mica, estimulagéo do térax ou mama,
hipotiroidismo, insuficiénciarenal, exercicio, stress, alimentacéo e varias medicacdes (fenotiazina e
metoclopramida, por exemplo). A hiperprolactinemiainibe a secrecéo de gonadotropinas e pode produzir
hi pogonadismo em homens e mulheres com niveis baixos ou inapropriadamente baixos de LH e FSH.

Material

Sangue

Instrucdes
- Jejum nao obrigatério.

- Repouso de 30 minutos para quem fez exercicio fisico ou conforme orientagdo médica.
- A coleta deve ser realizada no periodo da manha, até as 11:30 horas.
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