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POR - PORFOBILINOGENIO PESQUISA

Finalidade
 

O porfobilinogênio (PBG) e o ácido aminolevulínico (ALA) são precursores das porfirinas, altamente solúveis

em água, que concentram-se na urina. Na suspeita de porfiria neuropsiquiátrica aguda, o teste laboratorial mais

indicado é a pesquisa de porfobilinogênio (PBG) em amostra de urina recente. Resultados falso- positivos

ocorrem na presença de fenotiazinas, metildopa, urobilinogênio e ofloxacin. Recomenda-se, ainda, uma

segunda amostra de PBG em urina recente para confirmação em caso de primeira amostra positiva. Na

avaliação de porfiria neuropsiquiatricas crônica, o teste mais apropriado é da dosagem do PBG em urina de 24

horas. Deve-se lembrar que excreção aumentada de PBG pode estar ausente no período intercrítico. A distinção

dentre as formas neuropsiquiátricas é tradicionalmente baseada na análise fecal.

 

Material
 

Urina amostra isolada

 

Instruções
 

- Colher 1ª urina da manhã ou urina com o mínimo de 4 horas de retenção urinária.
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- Fazer higiene local com água e sabão, secar, desprezar o 1º jato e coletar o jato do meio.

- Colher em frasco âmbar fornecido pelo laboratório. Solicitar o frasco com 48 horas de

antecedência.
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