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AMALISESCLINICAS

NIQ - NIQUEL URINARIO

Finalidade

A utilizac&o do niquel e de seus compostos na industria € muito diversificada. A aplicagcdo maisimportante € na
fabricacdo do ago inoxidavel, aém de ser utilizado na galvanizacdo, catdlise, manufatura de baterias a calinas,
pigmentos inorganicos e proteses clinicas e dentarias. A inalacdo de niquel no local de trabalho, seguida do
contato cutaneo, sdo as principais vias de exposicao. O niquel se acumula no pulméo e, em concentracbes mais
baixas, nos rins, figado, coracéo e baco. A principal manifestagdo naintoxicagédo pelo niquel carbonilaé a
dispneia, sendo a cianose indicio de gravidade. Outros sinais e sintomas sao: hipertermia, tosse, tontura,
zumbidos, mal-estar generalizado, nausea, vomitos e taquicardia. Cronicamente, podem ser observados
dermatite, cancer pulmonar e nasal. A dosagem de Niquel em urina era o indicador biol6gico recomendado pela
NR-7 paraavaliagdo da exposi¢cdo ocupaciona ao niquel em suaredacdo de 1978. Desde 1994, aNR-7 ndo
contempla o exame niquel entre os indicadores biol 6gicos de exposi¢do ocupacional a agentes quimicos.

Material

Urina Isolada

Instrucdoes
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- N&o colher em local de trabalho.

- Retirar o uniforme de trabalho antes da coleta.

- A coleta pode ser no inicio ou final da jornada.

- Colher urina ap0s retencéo urinéria de 4 horas.
- Lavar as maos com agua e sabdo.

- Fazer higiene da genitalia com agua e sabao, secar, desprezar o 1° jato de urina, coletar o jato
médio em frasco proprio.
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