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Finalidade

A leishmaniose visceral € uma zoonose amplamente distribuida em todo o mundo, sobretudo nas zonas
tropicais e subtropicais. Brasil, India, Bangladesh, Sud&o e Nepal notificam a maioria dos casos. Na Europa, em
paises mediterraneos, também hé registros de casos, sobretudo associados ainfecgéo pelo HIV. No Brasil, nota-
se tendéncia a urbanizagdo da doenca, uma vez que o reservatorio canino estd amplamente distribuido nas
cidades e que os meios favoraveis a multiplicacdo dos vetores (locais ricos em matéria organica em
decomposicao, lixos, entulhos etc) sdo muito frequentes. A doenca é causada por espécies viscerotropicas do
protozoério Leishmania. As espécies implicadas s0 a L. chagasi no Brasil, a L. donovani naindiae Africaea
L. infantum na Europa. A transmissdo se da através da picada de insetos flebotomineos, sendo canideos e
marsupiais reservatorios conhecidos. Apos a infeccéo, a maior parte dos individuos acometidos ndo adoecem,
podendo no entanto apresentar exames sorol 0gicos reativos por toda a vida. Os individuos que evoluem para a
doenca em atividade podem apresentar febre, emagrecimento, anemia, leucopenia e plaguetopenia, além de
hepatoesplenomegalia. Em area endémica, uma peguena proporcado de individuos, geralmente criancas, podem
apresentar quadro clinico leve, de curta duragdo, que freqlentemente evolui para cura espontanea (forma
oligossintomética). Na apresentacéo classica da enfermidade, caso ndo haja tratamento adequado, pode haver
complicagdes graves como hemorragias e infecgdes bacterianas sobrepostas. O diagnostico de exceléncia € a
visualizacdo ou o isolamento dos parasitos em aspirados de medula 6ssea ou esplénicos. A intra-dermorreacdo
de Montenegro ndo apresenta utilidade no diagnostico da leishmaniose visceral, devendo ficar reservada aos
casos de acometimento cutaneo-mucoso. A producéo de anticorpos (IgM + 1gG), avaliada por imunoensaio
enzimético, quando associada a um contexto clinico-epidemioldgico compativel, sugere fortemente o

diagndstico de leishmaniose viscera e apresenta sensibilidade superior a 90%. Reatividade cruzada com doenca
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de Chagas pode ocorrer. Apos o tratamento, o exame soroldgico pode persistir reativo por toda a vida, ndo se
prestando para o controle de cura. O exame soroldgico também ndo é (til para o rastreio de infeccdo em
individuos assintoméaticos, pois apresenta valor preditivo positivo baixo. Em casos de contato com caes
parasitados, € indicado o exame clinico e 0 hemograma, quando for o caso.
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