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IOD - IODO SERICO

Finalidade

O lodo € elemento essencial da estrutura quimica dos hormonios tireodianos. Apesar daiodacdo do sa rotineira
no Brasil determinadas situacfes podem requerer a determinacdo daiodirioa. O iodeto na gestacdo € necessario
para prover as necessidades da mée, assim como parafornecer este elemento ao feto para e recém-nascido, a
fim de produzir quantidades adegquadas de hormdnios tireoidianos. Por este motivo é recomendada a
suplementacao de iodo rotineira nas pré-gestantes, gestantes e na fase de amamentacdo. A dosagem do iodo
urinario pode detectar casos de deficiéncia, propiciando a suplementacdo adequada, além de avaliar o
metabolismo deste composto.

Material
Sangue
Instrucdes

- Jejum nao obrigatorio.
- Informar no momento do cadastro se o cliente estd em uso de medicamento.
- Informar no momento do cadastro se o paciente ficou exposto ao lodo.
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