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HPC - QUANTIFICACAO POR PCR HIV

Finalidade

A Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida, AIDS (do inglés Acquired Immunodeficiency Syndrome) é
causada por dois tipos de HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana), o HIV-1 e o HIV-2. O HIV-1 é mais
prevalente no ocidente, sendo a principal causa de infeccéo por HIV no Brasil. O HIV-2 tem ataincidénciaem
algumas regifes da Africa, o vinculo epidemiolégico com o continente africano e/ou parceiros sexuais
provenientes dagquela regido é mandatorio para que tenhamos a suspeita da infeccdo por esse tipo de HIV. O
diagnostico dainfecgdo por HIV € normatizado pelo Manual Técnico para o Diagnostico da Infecgéo pelo HIV
do Ministério da Salde (42 edicdo -2018), de acordo com a Portaria n° 29, de 17 de dezembro de 2013. Este
teste ndo pode ser utilizado, de formaisolada, para o diagnostico da infeccdo pelo HIV. Fluxogramas de testes
em série sdo utilizados para aumentar o valor preditivo positivo e devem ser iniciados pelos testes de triagem,
mais sensiveis, e complementados por testes confirmatorios, mais especificos, (Western-Blot (WB), Imunoblot
(IB), imunoblot rdpido (IBR), ou testes moleculares) apenas se 0s primeiros forem reagentes. Os testes
moleculares sd0 os mais indicados para a confirmagao diagnodstica, por permitirem o diagnostico de infeccéo
aguda e/ou recente (momento em que os testes complementares convencionais podem estar negativos ou
indeterminados) e da infeccdo pelo HIV em criangas com exposicdo perinatal. Criangas nascidas de mées
soropositivas adquirem anticorpos anti-HIV passivamente e, dessa forma, ensaios baseados em anticorpos ndo
podem ser utilizados para confirmar ou descartar a infeccdo pelo HIV em criangas com idade inferior a 18
meses. PCR quantitativo em tempo real para HIV-1 (carga viral HIV-1) é utilizado para monitorizar os efeitos
da terapia antirretroviral e adesdo ao tratamento. Pacientes em uso adequado de terapia antirretroviral
apresentam triagem reagente e carga vira HIV-1 ndo detectavel. Individuos que ndo estdo em terapia
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antirretroviral que apresentem triagem reagente e carga vira HIV-1 ndo detectada devem redlizar testes
complementares convencionais como Western Blot ou imunoblot para confirmagdo diagndstica (individuos
controladores de elite mantém viremia em um nivel baixo mesmo sem uso de medicagéo) e, havendo vinculo
epidemiol 6gico, exclusdo da infeccdo por HIV. Existe um potencial risco de os ensaios Abbott Real Time HIV-
1 e/ou Alinity m HIV-1 detectarem falsamente o HIV-1 em pacientes negativos para HIV gue tenham recebido
terapias genéticas, incluindo células-T com receptores de antigenos quiméricos (CAR) ou células-tronco
hematopoi éticas que utilizam vetores lentivirais baseados em HIV-1.

Material

Sangue

Instrucdes

- Jejum néo obrigatorio.
- Em casos de exames anteriores, trazer os resultados.

Verséo: Out/2026



