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Finalidade

A Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida, AIDS (do inglés Acquired Immunodeficiency Syndrome) é
causada por doistipos de HIV (Virus da ImunodeficiénciaHumana), o HIV-1 e o HIV-2. O HIV-1 é mais
prevalente no ocidente, sendo a principal causa de infeccdo por HIV no Brasil. O HIV-2 tem altaincidénciaem
algumas regifes da Africa, o vinculo epidemiol 6gico com o continente africano e/ou parceiros sexuais
provenientes daguela regido é mandatério para que tenhamos a suspeita da infecgcdo por essetipo de HIV. O
diagndstico dainfeccéo por HIV é normatizado pelo Manual Técnico para o Diagnostico da Infecgéo pelo HIV
do Ministério da Salde (42 edicéo- 2018), de acordo com a Portarian® 29, de 17 de dezembro de 2013.
Fluxogramas de testes em série sdo utilizados para aumentar o valor preditivo positivo e devem ser iniciados
pelos testes de triagem, mais sensiveis, e complementados por testes confirmatérios, mais especificos,
(Western-Blot, Imunoblot ou testes mol eculares) apenas se 0s primeiros forem reagentes. A triagem da infecgéo
por HIV deve utilizar preferencialmente, os imunoensaios de 42 geracéo (no IHP dispomos das metodol ogias:
CLIA, ECLIA ou ELFA) que detectam simultaneamente os anticorpos especificos das classes IgM e 1gG anti-
HIV e o antigeno p24. Os imunoensaios de 42 geracdo reduzem a janelaimunol égica, podendo estar reagentes
15 dias ap6s ainfeccdo. Entretanto, nos casos em que a suspeita de infeccdo pelo HIV persiste e os testes de
triagem forem n&o reagentes, recomenda-se a col eta de nova amostra com 30 dias de intervalo. Os testes
Western-Blot e Imunoblot detectam anticorpos da classe 1gG e, por isso, ndo sdo adequados para confirmacao
de infecgdo recente. Nesses casos, 0s testes molecul ares seriam mais adequados. Para confirmagdo do
diagndstico dainfeccéo pelo HIV e conclusdo do laudo, € mandat6rio que uma segunda amostra seja col etada
em momento distinto. Métodos que realizam a deteccéo de anticorpos ndo sdo recomendados para o diagnostico
de infeccdo pelo HIV em criangas expostas menores de 18 meses de idade. A deteccéo de anticorpos pode
persistir até os 18 meses e decorre da passagem transplacentéria de anticorpos maternos do tipo 1gG,
principalmente no terceiro trimestre de gestagao. Qs testes malecul ares, como a quantificagdo do RNA viral



(cargaviral - CV), € o método utilizado nestes casos. A reatividade cruzada de anticorpos com resultados fal so-
reagentes ou indeterminados podem ocorrer nas doengas autoimunes, na gravidez, apds vacinacao de influenza
e navigéncia de processos infecci0sos e neopl asi cos.

Material

Sangue

Instrucoes

- Jejum néo obrigatorio.

- Devido a possibilidade de resultados falso-positivos para a sorologia de Anti HIV 1 e 2 em
pacientes recentemente vacinados para o influenza H1IN1, recomenda-se que seja adotado um
intervalo minimo de 30 dias entre a vacinagéo e a realizacdo do teste.
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