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EXAMEBRASIL

CLIMICAS

DDI - DENSIDADE - DIVERSOS

Finalidade

Medicao de densidade.

Material

Urina e Liquidos Cavitarios

Instrucoes

Para Urina:

- Colher preferencialmente no laboratério a 12 urina da manha ou com intervalo de 4 horas entre as
miccoes.

- Fazer higiene da genitalia com agua e sabéo, secar.

- Para urina primeiro jato, colher os primeiros 10 a 20 mL de urina (ndo ultrapassar o volume de 20
mL).

- Para urina recente (jato médio), desprezar o 1° jato de urina e coletar o jato do meio (cerca de 30
mL).

- Mulheres: ndo fornecemos e nem indicamo\s;, o~usoo tsiz%zgamponamento (absorvente interno) para
ersao: Ou



coleta de urina no periodo menstrual.

- Crianca: N&ao utilizar pomadas no dia da coleta.

- Coleta com coletor de urina infantil: somente realizada nas dependéncias do laboratorio.

- Manter dieta hidrica habitual.

- N&o coletar urina apos cliente ter ingerido dextrosol, coletar antes da ingestao ou orientar coleta no
dia seguinte.

- N&o realizamos a coleta de liquidos cavitarios por se tratar de um procedimento médico.
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